
 

Estrategias 

Cognitivas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…me ayudan a entender porque… 
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 Haciendo Conexiones 

 
 

Esto me recuerda… 

Yo recuerdo cuando… 
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Creando Imágenes Mentales 
 
 

Yo veo… 
Yo huelo… 

Yo saboreo… 
Yo escucho… 

Yo toco… 
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Haciendo Inferencias  

y Predicciones 
 

 

Las pistas me dicen… 

Yo pienso… 
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Haciendo Preguntas 
 

Me pregunto... 
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Determinando la 

Importancia y 

Resumiendo 
 

 

 

Este texto se trata de… 

Esto es principalmente de… 

La idea principal es… 
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